Week van de ontmoeting 2026

De Week van de Ontmoeting vindt plaats van 22 t/m 30 september en is ontstaan vanuit de
landelijke Week tegen Eenzaamheid. In Hof van Twente draait deze week om elkaar ontmoeten,
samen iets ondernemen en nieuwe contacten leggen. Doe (samen) mee en ontdek wat er bij jou in
de buurt te beleven is. Deelname aan de activiteiten is gratis, tenzij anders vermeld.

Ken je iemand die één van de activiteiten leuk zal vinden, maar niet snel alleen

ACt iVite ite n zou gaan? Kom samen. ledereen is welkom!

Parochiehuis Delden - opening

19:30 - 22:30 u Voorstelling verhalen
over Eenzaamheid

dinsdag De kapel van de Wieken, Carint t Doesgoor, Salut .
10:30-11:30  Samen liedjes van 10:00 - 12:00 Ontmoetingsgroep

2 2 se pt vroeger zingen (Delden) alleenstaande ouders

Graag o/ogeven via Salut. Zie contactgegevens.
Vol = vol!

Noaberhoes Taalcafé Bibliotheek Goor 't Centrum, Doors Wide Open
10:00 - 11:00 Samen wandelen met koffie/thee 13:00 - 15:00 Thema ontmoeten en eenzaamheid 17:30 Eet&ontmoet warme maaltijd
donderdag en spelletjesavond
7 M-{-To1 Wl 't Kruispunt Stichting Franje Filmhuis Alleman 20 jaar 't Doesgoor
10:00 - 11:00 Dag ontmoeting 15:30 Film Calle Malaga 14:00 - 16:00 Bingo | €5,-
Info en aanmelding via stichting Franje Reserveren online/kaartje kopen receptie 17:00 - 18:30 Samen eten | €8,50
€5,-
vrijdag Noaberhoes Zwembad De Vijf Heuvels
09:00 - 12:00 De vrijdagmorgenploeg (klussen) 07:00 - 10:00 | Ontbijtzwemmen
25 se pt 10:00 -12:00  Bewegen en o.ntmoetfan Aanmelden via receptie
13:30 - 15:00 Werelddans (internationaal dansen) (toegang zwembad niet inbegrepen)

Aanmelding via marionbultersé2@gmail.com

Zalencentrum de Haverkamp

Noaberhoes . 14:30  Gezellige middag met muzikale tint
15:30 - 18:30 Walking Football Schlagerkoor en Ditis Gooris

Aanmelden via Salut

Doors Wide Open

zondag Goorse Sociéteit
13:30 Wandeling Herikerberg (ca. 1 uur)

14.00 - 16:30 Lekker & gezellig zondagmiddag café

2 7 s e pt I.s.m. Zonnebloem Goor-Markelo-Diepenheim | Schoolstraat 140

Vertrek parkeerplaats Monte Bello

Noaberhoes Taalcafé Bibliotheek Goor 't Doesgoor

moanda 10:00-11:00  Koffie inloop 10:00 - 12:00 Thema ontmoeten 17:00 - 18:30 Samen eten
g 10:00 -12:00 Jeu de Boules "Noaberwerpers” en eenzaamheid

2 8 t 10:00 - 12:00 Vitality Club (Buitenfitness)
se p 14:00 - 15:00 Stoelyoga

aanmelden via RIETyoga

17:00 - 19:00 Eten doe je samen | €8,-
aanmelden via Salut

Doors Wide Open
13:30 Wandeling ca. 1 uur

Vertrek parkeerplaats Monte Bello

Zwembad De Vijf Heuvels €5, 't Doesgoor Doors Wide Open
07:00 - 10:00 Ontbijtzwemmen 10:00-11:00 Samen wandelen 13:30 Decoupage op schelpen

. . 11:30 - 13:30 Nationale Voorleeslunch i.s.m. door Karin Bits en Pieces
Aanmelden via receptie 17:30 Eet&Ontmoet

(toegang zwembad niet inbegrepen) Bibliotheek HvT 19:30 Vital Fitness
Aanmelden via 't Doesgoor '

Veldje hoek Nachtegaalstraat

/Scherpenzeelseweg

Taalcafé StadShagen Delden Noaberhoes Aanmelden via stichtingdoorswideopen@gmail.com
09:15-11:00 Thema ontmoeten 14.00 - 17:00 Kaarten

en eenzaamheid (leeszaal)

Noaberhoes Badhoes i.s.m. VluchtelingenWerk
10:00-11:00  Koffie inloop 17:30 Samen eten: waarom eten mijn nieuwe “buren” geen aardappels?
10:00 - 12:00 Jeu de Boules “Noaberwerpers”
10:00 - 12:00 Biljarten - Tijd voor Krijt Breng eten mee om te delen! Aanmelding via goor@vluchtelingenwerk.nl
woensdag
30 sept t Doesgoor Bar Bistro d'Olde Smidse, Salut

10:00 - 11:00 Ontmoetingsgroep ouder & kind (tot 4 jaar)
11:00 - 12:00 Tai Chi proefles (aanmelden via 't Doesgoor)
17:00 - 18:30 Samen eten | €8,50
19:30 - 20:30 Bootcamp proefles

15:00 - 17:00 Ontmoetingsgroep alleenstaande ouders

De Vriende

ljke Toon

*Sommige activiteiten vinden vaker plaats. Vraag de organisatie om meer informat.

@ linda@salut-welzijn.nl
O 0547260053

www.salut-welzijn.nl
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