
Beknopt jaarverslag 2025

Een aantal statistieken op een rijtje

Bij Salut geloven we in de kracht van mensen. Elke dag zetten inwoners, vrijwilligers en 
professionals zich in om elkaar te ondersteunen, kansen te creëren en beweging op gang te 
brengen. Groot of klein, zichtbaar of achter de schermen: al deze inspanningen maken samen 
het verschil. 
 
In dit verkorte jaarverslag nemen we je mee in wat we in 2025 samen hebben bereikt. Het is 
een jaar waarin we met oprechte aandacht, deskundigheid en vertrouwen mensen hielpen hun 
draagkracht te vergroten. Met trots delen we de belangrijkste cijfers en hoogtepunten die 
laten zien hoe we, samen met 250 vrijwilligers en 35 professionals, hebben gebouwd aan een 
veerkrachtige samenleving waarin iedereen mee kan doen.

Sint-actie
191 kinderen in 68 gezinnen
blij gemaakt met cadeaus

Vrijwilligers bij Salut
258 vrijwilligers

Taal
50 matches gerealiseerd

Buurtbemiddeling
66 meldingen verwerkt

Vriendenkring 25+
Gemiddeld 10 deelnemers p.m.

Mantelzorgers
463 mantelzorgers staan ingeschreven bij Salut

ANWB Automaatje Hof van Twente
4361 ritten gereden door 67 vrijwilligers

Front office
3862 oproepen beantwoord

Sociaal Juridisch Spreekuur
143 vragen gesteld

Alzheimer Café
In samenwerking met Alzheimer Nederland

Coördinatie door Salut

Senioren op 
Eigen Kracht
Preventieve huisbezoeken

•	 5 bijeenkomsten

•	 Circa 35 bezoekers per keer

•	 Wereld Alzheimer Dag: 74 bezoekers

•	 Naastencafé: 2 keer 29 bezoekers ontvangen

•	 363 uitnodigingen verstuurd 

door de gemeente

•	 132 bezoeken gebracht



Onderwerpen Aantal

Mentaal welbevinden en zingeving 199

Gezondheid en zorg 176

Huiselijke relaties en opvoeding 154

Ouder worden (thuis) 133

Mentaal welbevinden 88

Geldzaken en regelgeving 81

Huisvesting en wonen 72

Lichaamsfuncties 56

Balans draaglast/draagkracht 42

Wonen (eigen huis) 42

Financiën/administratie 36

Huiselijke relaties 36

Scheiding 31

Overig 366

Individuele cliëntondersteuning
857 casussen in totaal, waarvan 2 keer een tijdelijk huisverbod.

Cliënten per leeftijdscategorie
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Hengevelde (15)

Markelo (21)

Delden (35)

Goor (49)

Trajecten per kern

Trajecten per leeftijdscategorie
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Welzijn op Recept
120 trajecten in totaal.

Financiën

Jouw Loket
910 hulpvragen

Belasting- 
aangiftes

180 aangiftes

Vroegsignalering
155 acties 
uitgevoerd

De Omslag
20 intakes, 
11 matches



Volwassenen Naar Gezond(er) Gewicht
Deze netwerkaanpak helpt inwoners die stappen willen zetten naar een gezondere leefstijl.

Verwijzingen door Salut Aantal

Leefstijlprogramma GLI 19

Diëtist 9

Fysiofitness 8

Leefstijlapotheker 7

Sportschool 7

Overig 6

Sociaal werk van Salut 5

Personal training 3

Ergotherapeut 3

Passend vrijwilligerswerk 2

Thuiszorg 1

Totaal 70

Sociale Technologie
In totaal hebben 7 bijeenkomsten plaatsgevonden in de verschillende kernen.

Onderwerpen Aantal

Delden 29

Markelo 4

Hengevelde 32

Bentelo 69

Diepenheim 25

Goor 54

Totaal 213

Vrijwilligerszaken

Er vonden De gemiddelde leeftijd van de vrijwilligers isintakegesprekken plaats.

nieuwe vrijwilligers registreerden zich bij 
Vrijwilliger in de Hof.

organisaties hebben deelgenomen 
aan de Vrijwilligersmarkt.

jaar.57

89 31

52



Joe is het jongerenwerk van Salut, een platform dat 
zich volledig richt op jongeren van 12 tot en met 27 jaar. 
Het platform heeft een eigentijdse uitstraling, specifiek 
voor de jongere doelgroep, wat zorgt voor toegankelijkheid 
en herkenbaarheid.

Activiteiten met jonge mantelzorgers

Augustus
Movie Park Germany

(46 deelnemers)

Structureel jongerenwerk 
binnen het voortgezet 

onderwijs: Elke dag 
aanwezig bij Waerdenborch 
Goor en twee keer per week 
bij Waerdenborch Holten en 

Twickel College Delden.

Op 31 december 2025
had Joe 647 volgers

op Instagram.
(@joeindehof)

Eind 2025 stonden 57 
jonge mantelzorgers 
ingeschreven bij Joe.

Behoefteonderzoek en 
startbijeenkomst voor 

LHBTIQA+
community hebben

plaatsgevonden.

Om de week op 
vrijdagavond gameden 
15 jongeren uit de Hof 

van Twente samen 
online.

Elke eerste dinsdag
van de maand

speelden 14 deelnemers 
Dungeons & Dragons.

September
- Klimbos Avatarz (10 deelnemers)
- Workshop pannenkoeken bakken

bij De Pannenkoekerie (18 deelnemers)

Oktober
Pompoensnijden
(14 deelnemers)

November
YouJump

(20 deelnemers)

December
Eastern Plaza

(27 deelnemers)



Contact
Grotestraat 86
7471 BR, Goor

Geopend van maandag t/m vrijdag
van 9.00 tot 17.00 uur

Telefoon: 0547 260 053
E-mail: info@salut-welzijn.nl

Trainingen en cursussen

mantelzorgers in twee groepen 
namen deel aan Kleur je hoofd stil.

mantelzorgers namen deel 
aan Gezonde grenzen.

basisschoolleerlingen kregen een interactieve gastles over dementievriendelijkheid 
en de training Iedereen doet mee werd twee keer gegeven.

mantelzorgers namen deel 
aan Wet- en regelgeving.

deelnemers namen deel aan 
Omgaan met dementie.

In totaal kregen
deelnemers de workshop 
In gesprek over eenzaamheid.

kinderen namen deel 
aan de SOVA-training.

deelnemers namen deel aan 
de assertiviteitstraining.

9

11deelnemers namen deel 
aan de rouwgroep.6
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